
FOOT  　
C O U N S E L I N G
@ T O T A L  W o r k o u t  S H I B U Y A  &  R O P P O N G I  H I L L S

私たち人間にとって「足」はとても大切な場所であり、全身を支えたり、移動させてくれる大事な体の一部です。トレーニング
においても、「足」は踏ん張ることにより大きな力を生むことができ、結果的にカラダの変化やスポーツのパフォーマンスにも大
きく影響します。本カウンセリングでは、株式会社フィートインデザインの協力のもと、個々の足の静止・歩行状態を 3次元計
測し、その人が最高のパフォーマンスを発揮するために足を補正する高機能オーダーメイドインソールを作成できます。
※米国特許取得、足の 3次元測定器「3DOシステム」を使用。

フットカウンセリング

2025.12.  9 [TUE] 10:00-18:00　@ TW 六本木ヒルズ店 
　　　　　　　　　　　　　　　　  Counseling Booth
2025.12.21 [SUN]10:00-18:00　@ TW 渋谷店 3F PF スペース
＜お一人様 30 分＞

各 16 名
無料（※インソールについては、購入希望の方に販売いたします）

DATE 日時｜
　　　　　

　
CAPACITY 定員｜

FEE 料金｜


